ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C.

Cddigo: FOR-GD-040

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO GESTION DOCUMENTAL Versién: 0
Fecha: Memo 12024016440 —
FORMATO AYUDA DE MEMORIA 18/06/2024
Pagina: 1 de 2

Lugar

Centro de Cuidado Transitorio Cundinamarca

Fecha

28/03/2026 6:30 pm — 7:00 pm

Tema

Hora del Planeta

Desarrollo

En el marco de la conmemoracion de la Hora del Planeta, se realizo una actividad de
sensibilizacion con las personas mayores del Centro de Cuidado Transitorio
Cundinamarca, tomando como base la pieza informativa compartida. Durante la
jornada, se socializé el significado de esta iniciativa global, resaltando la importancia
de reducir el consumo energético y reflexionar sobre el impacto de nuestras acciones
en el medio ambiente. La actividad permitié generar un espacio de dialogo donde los
participantes comprendieron c¢cémo pequefas acciones pueden contribuir
significativamente a la proteccién del planeta.

A las 8:30 p.m., en concordancia con la iniciativa, se procedié a apagar las luces de
toda la unidad durante una hora, promoviendo la participacion activa de los asistentes
en esta acciéon simbdlica. Este ejercicio permiti6 que los participantes vivieran de
manera directa el mensaje de la campafia, fortaleciendo la conciencia sobre el ahorro
de energia y la necesidad de adoptar habitos mas sostenibles en su vida cotidiana.
Durante este tiempo, se incentivaron conversaciones sobre practicas responsables
como el uso eficiente de la electricidad y la reducciéon del consumo innecesario.

Como resultado, la actividad generd una experiencia significativa y participativa, en la
que las personas mayores no solo comprendieron el propdésito de la Hora del Planeta,
sino que también se involucraron activamente en su desarrollo. Se evidencié interés,
apropiacion del mensaje y compromiso por parte de los participantes, quienes
manifestaron la importancia de replicar este tipo de acciones en sus hogares. La
Jjornada contribuy6 al fortalecimiento de la cultura ambiental dentro de la unidad,
alineandose con las estrategias de sensibilizacién y educaciéon ambiental promovidas
institucionalmente. Se anexa listado de formato entrega elementos y registro de
actividades y novedades FOR-PSS-729 seccion 5. Registro y participacion en
actividades.

slnsa

28/03/2026, 6:0

HORA DEL PLANETA Diagonal
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Asistentes

Nombre Cargo/Rol

Dependencia

Alejandro Castellanos

Facilitador

Centro de cuidado
transitorio
Cundinamarca

Yéiny Martinez

Do

Coordinadora

Centro de cuidado
transitorio
Cundinamarca

Participantes Personas Mayores

Centro de cuidado
transitorio
Cundinamarca

Compromisos

Actividad Responsable

Fecha limite

Sin Compromisos No Aplica

No aplica

Proxima reunion

No se establece fecha

Elabord

Alejandro Castellanos Campos - Facilitador
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